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 Общие положения. 

 

1.1.Настоящее положение о режиме занятий обучающихся в объединениях 
дополнительного образования в филиале Республиканского СРЦН «СРЦН г. Глазова» 
(далее «СРЦН г. Глазова») разработано в соответствии с Конвенцией о правах ребенка,  
декларацией прав ребенка, Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации", приказом Минпросвещения от 09.11.2018 № 196 
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по дополнительным общеобразовательным программам", постановлением главного 
санитарного врача от 04.07.2014 № 41 "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 
"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей", 
приказом Минобрнауки от 23.08.2017 № 816 "Об утверждении Порядка применения 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ". 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся. 
1.3. Режим занятий обучающихся действует в течение календарного года. 
1.4. Изменения режима занятий возможно только на основании приказа заведующего 

«СРЦН г. Глазова». 
1. Цели и задачи. 

2.1. Упорядочение учебно – воспитательного процесса в соответствии с нормативно- 
правовыми документами. 

2.2. Обеспечение конституционных прав, обучающихся на образование и 
здоровьесбережение. 

 
2. Режим занятий обучающихся во время организации 

образовательного процесса. 
 

2.1. Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом, 
дополнительными общеобразовательными программами, годовыми 
календарными учебным графиком, расписанием учебных занятий. 

2.2. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и 
педагогические работники в соответствии с должностной инструкцией. 

2.3. Образовательная деятельность в «СРЦН г. Глазова» осуществляется в течение 
всего календарного года. 

2.4. Учебный год начинается с 1 сентября текущего года. 
2.5. Режим занятий обучающихся устанавливается расписанием учебных занятий, 

составленных руководителями кружков и утвержденных заведующим «СРЦН г. 
Глазова». 

2.6. Учебные занятия проводятся в свободное от занятий в общеобразовательных 
учреждениях время.  

2.7. Учебный (академический) час – 45 минут, для дошкольников – 30 минут. 
2.8. Перерыв между занятиями до 10 минут для отдыха обучающихся и 

проветривания помещения. В группах физкультурно – спортивной 
направленности в перерывах между занятиями могут проводиться 
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релаксирующие упражнения, в группах, занимающихся творчеством, могут 
проводиться физкультминутки. 

2.9. Занятие в группах начинается и заканчивается по расписанию. 
2.10. Расписание учебных занятий составляется в начале учебного года с учетом 

требований СанПин, может корректироваться по учебным четвертям. Занятия 
могут проводиться в любой день недели, в т.ч. в субботу и в воскресенье, в 
каникулярное время. 

2.11. Нормируемая часть рабочего времени педагогов дополнительного образования 
определяется расписанием, утвержденным заведующим «СРЦН г. Глазова». 

2.12. Форма обучения очная, заочная с применением дистанционных образовательных 
технологий и электронного обучения. 

2.13. Изменения в расписании занятий допускаются по производственной 
необходимости. 

2.14. В случае отмены и переноса занятия по другой причине педагог 
дополнительного образования обязан поставить в известность администрацию в 
письменной форме (в экстренных случаях в устной форме) и согласовывать с 
заведующим «СРЦН г. Глазова» проведение занятий в другое время. В 
расписание вносятся изменения. 

2.15. Учебная нагрузка: 
- 1- й год обучения – до 6 часов в течение недели; 
- 2-й год обучения - до 8 часов в течение недели. 

2.16. Регламентация проведения календарно – массовых мероприятий: 
                 - проведение экскурсий, походов, выходов с детьми для участия в массовых 
мероприятиях за пределы «СРЦН г. Глазова» разрешается только после проведения 
инструктажа по охране труда с обучающимися и издания соответствующего приказа 
заведующего «СРЦН г. Глазова» по заявлению педагога, в котором указывается: 
мероприятие, дата, время, место проведения, списочный состав детей. 
        3.17. Занятия проводятся в групповой и индивидуальной форме. 
        3.18. С учетом потребностей и возможностей обучающихся, дополнительные 
образовательные общеразвивающие программы могут усваиваться в различных формах 
учебных занятий: репетиции, конференции, имитационно- ролевые игры, организационно 
–деловые игры, тренинги, образовательные путешествия, массовые образовательные 
мероприятия, , что определяется дополнительной общеразвивающей программой. 
       3.19. Занятия в объединениях с обучающимися с ОВЗ, детьми с особыми 
образовательными потребностями могут быть организованы, как совместно с другими 
обучающимися, так и в отдельных группах.  
        3.20. Педагогическим работникам запрещается вести прием посторонних лиц во 
время учебных занятий, оставлять обучающихся во время учебных занятий одних, во 
время проведения массовых мероприятий. 
       3.21. Запрещается удаление учащихся во время занятий, применение 
психологического или физического воздействия на обучающихся, наносящих вред их 
психофизическому здоровью. 
 
 


